
蕊 ■ａ
ＯFYAMATＯ-NAKATHEROTARYCLUB

大和中ロータリーワラブ会報｢■
司

Ｌ - 』

Ｐ可

D i scoveraNewWor ld見つけよう
ofService 奉仕の新生面

カンセコ
そして奉仕を・・・

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllilllllllllllllll984～'8５R.|会長カルロス
猪熊会長クラプターケット見なおそう出席・親睦．

、／
第５１４回例会５９年９月２７日第５２０号

出席報告一

5名）病欠者（芦田、伊藤(宣)）
古田士、竹之内、辻

欠席
橋本、 １

者
神 司 会 S A A

ソングリーダー
古木勝治君
中 西 功 君

「それでこそロータリー」
< ケ ス ト 〉
ジエフ・マーティン君（オーストラリア交換学生） 致します。

・地区大会ホストクラブよりﾈL状力漏いております６
・ロータリーの友より例年の如くロータリーカレ

ンダーの申込み依頼が来ておりますのでご希望

の方は事務局へお申し出下さい。

< ビ ジ タ - 〉

小島清滋君（横浜瀬谷）堀司郎君（厚木）
林佑君（相模原南）斉藤節雄君（相模原西）
古木明夫君（大和田園）

< 幹 事 報 告 〉
一｜〈会長報告〉

･15～16日に亘り行なわれました第259地区大会

には多数の方々のご出席をいただきありがとう
ございました。

又、例会場を変えて箱根での夜間例会にも多数
のご出席ありがとうございました。
・このたびポールハリス・フエローになられまし

Ｌた伊藤幹事にﾒﾀﾙが届いておりますので授与

・先日の一泊研修会少々参加者が少なかったので

すが、次回来年２月14日には今からご予定にな

り是非ご参加をお願い申し上げます。
・地区大会欠席者は書類が届いておりますのでお

帰りにお持ち下さい。
・横浜たまロータリークラブのチャーター伝達式

に是非ご参加をお願い致します。
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例会日：毎週木曜日１２時3 0分より
会 長 ： 猪 熊 唯 夫
会 長 イ レ ク ト ： 上 田 利 久
副 会 長 ： 藤 田 菫 成
幹 事 ： 伊 藤 英 夫
会報委員：松本仁）・上村・伊藤信）
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本 日 の プ ロ グ ラ ム １ ０ 月 ４ 日
高橋政勝君「米山記念奨学会について」

次 週 予 定 １ ０ 月 １ １ 日
クラブフォーラム「職業奉仕について」

会 員 数
５０名

出 席 数
４３名

出 席 率

89.58％
前回の修正

１００％



上 田 利 久 君話〉<卓< 委 員 会 報 告 〉
社会奉仕委員会委員長石渡英二郎君
・ふきの塔よりバザーにご協力下さいという文章

がきておりますので、もしご協力頂ける方は宜
しくお願い致します。（締切り10月20日）

「文明病について」
今年の夏はことのほか暑くクーラーのお世話に
なる機会も多かったと思いますが、これも度を過
ぎれば冷房病、文明病の一つであります。今日は

次元の高い所から眺めた子供達の中にみられる一
つの現象としてとらえ、明日の世代を考える手掛

りにでもなればと思っております。
先ず小児科の立場からお話を進めまして、皆さん
ご存知の日本の自動車は何で素晴らしいのかこれ

は人間工学的頭脳を持ったトップの方々がおられ
るからだと思いますが、車体工業会長の清水さん

から哲学的生理学をふまえ'二、ストレスに負けな
い健康法についてお話を伺う事になっております。

急ぎ過ぎた文明化：日本人の生活環境がこれ程ま
でに国際化し文明化した世の中はご､ざいません○

平均寿命は79才ですが､たった30年前は59才でした。
乳児死亡率も6.2（1000人生まれてお誕生日までに
何人ﾀ圧こするかという栫）で世界のトップですb3"

前は60人でした。このように数の上からだけ見ますと日
本は大変素晴らしい国になっております。狭いな
がらも冷暖房完備、車つきの宵い張りの核家族化

が進んでいます。僅かに残されていた子供達の遊
び場も狭められ、鼻たれのガキ大将のもとで思い
っきり遊ぶことも出来なくなってしまいました。食吻は

インスタントものでかむ必要もないので歯並びも悪くあ
ごの発達も不十分であります。又、手足を使うこ

とも少なくなったので骨の中のカルシウムが逃げ
てしまい、またとっさの身構え反射も下手で一寸

した事で骨折し整形外科は子供達でにぎわってい
ます。それでも塾通いは休んでいられないので人
のことはどうでもいい、少しでも偏差値の高い学
校に入りなさいとの至上命令である。

耳の機能は正常なのに難聴を訴える。心因性聴
力低-Ｋそして視力そのものは悪くないのに槻､な斡斗、
算数の嫌いな子力岬さけぼけてしまったりする心因

｢存̅詞
お誕生日

御夫人お誕生日

結婚記念日
創業記念日
入会記念日

前原一男君（９月28日）
菊地康公君容子夫人（９月22日）

北砂富三君（９月23日）
富 沢重徳君（ 1 明 ３ 日）
細野||頂造君（55年l明２日）

へ

職業奉仕を通じて青少年を援助
職業奉仕は青少年への奉仕にもなりうる。

私達は地域社会内の広範な職業の代表者なの
で、これから仕事に就こうとする青少年を援

助する機会は沢山ある。

青少年すべてに仕事を与えることはできな
いにしても他の多くの方法で指導することは

できる。
・あなたの会社で夏季見習研修を実施するこ

とにより、あなたの職業とその業種について

高校生に貴重な体験を受けさせることができる。
・ロータリアンがいくつかの分野の職場見学

を実施することは、職業を決定しようとして
いる若い人達にとって有益でありかつ刺激と
なりうる。
ｏ学校で職業相談をすることは、長い間ロー

タリアンの特に関心の高い分野であった。理
由は理解しやすい。青少年のためになるし、

未来の実業人や市民の指導者となる世代にロ
ータリーを宣伝する恰好の時であるからだ。

へ



神経によって増加するけれども一般的に自律神経
がアンバランスの状態では副交感神経優位のｅ側

に傾くことがわかっている。子供は大人に比べｅ
サイドに傾き守りの体質にあります。従ってある

程度保護してやらなければならないが、過保護の
状態ではこの自律神経をサビつかせてしまうこと
になります。カミどうも解ったようで解らないとい

うのがこの自律神経であるけれども、難かしいこ
とはさておいて、激しく怒った時のことを考えて
みる事にしましょう。よく顔色を変えて怒ると
いうことがありますが、目を大きく見開き（瞳孔

散大）、蒼い顔をして（末梢血管収縮）、のどが

乾き（唾液腺の分泌低下）心臓は速鐘の如くうち
（心拍数と心室収縮力の増加）気管支は拡張し、

呼吸の数も増加し、動脈血に酸素を送り肝臓にも
カッシュカードを入れ血糖値を上げ、いつでもか

かってこいといった状態になる。これが④の交感

神経緊張状態であり、心身共にリラックスした場
合には反対の副交感神経緊張のｅサイドとなる。
一寸待って、仁王さんの目は燗々と輝き、頭の毛

をさか立たせているけれど顔はまつ赤でしょう。
これは何？仁王さんの智恵の方はよく知らないけ

れど並みはずれた力持ち、そこには絶大な自信が

ある。余裕がある。同じ怒るにしてもこのような
怒り方をしたいものであります。そしてまた自律

神経とは我々の意志とは全く関係なしに行動する
ところの自動調制メカではなかったかということ
になりますと心の中の喜怒哀楽に何で関係が生ず
るのかという疑問が出てきます。①ｅの自律神経
を調制しているセンターは視床下部というところ
にあり、そのすぐ下の脳下垂体と呼ばれるホルモ
ンセンターとも情報交換を行っています。意志・

思考・感情などをつかさどっているところは大脳
皮質の前側頭部であり、視床下部の隣り組に位し
ています。我々の精神と肉体を結んでいる接点が

視床下部というところにあるということです。
このようにみてきますと、「病は気から」とか旧心

性視力低下も見られるようになってきました。
くり返し病：お腹が痛い、足が痛い、頭が痛い、
おしっこが近くなる。ロ区吐、下痢。自分の悩みを

うまくいい現わせない子供達がこのような掘犬を訴える
事がある。台風一過の如くあとは晴々とし、しか
も繰り返し起こす事が特徴的なことで、心因的な
心剛丙いでありますb大人はストレスを発散させる為に
お酒、賭け事、なんとか遊びをするとか、ロタキ
チになるとか、いくつかの方便はありますが子供は可愛
いそうです｡数少ない猟汗を大切にして皆でエリート

に仕立てあげようとする現代の社会情勢のもとで
は一人母親の家庭の朕だけを責めるわけにもいき

ません。学校も怪我でもされては大変と、あたり
さわりなく偏差値上昇訓練所と化してしまってい

ます。そんな中でもいたずら小僧もいるにはいま
すカミその多くはそんな剛こふるまえないて菜舩助を待
っています。親がかばい過ぎるからだとは、よく

言われるところでありますが、その結果だけを論
じてみても説得力がありません。どうしても自律

神経について理解を進めねばなりません。
自律神経とは大昔から人間（動物）は暑さ寒さの

自然環境とか、外敵に対して速やかに対応出来る
ように菜肋〕ら教わり育ってきました｡攻撃的な＄の神

経(交感神總と守りのｅの神経侭l1交感神経）と
がその時々 の環詞こ合わせ､常に火花を散らして11頂応し

てくれています。呼吸、循環、消化など我々が生
きていくための基本的な機能を自動調整しているこの

自律神経も、余り使わないで大事にしすぎるとｻﾋﾝつ
いて④ｅの火花を散らさなくなってしまう。そして同

時にf勘するはずの内分1聯のホノレモン効果も低下し、
文明病と呼ばれているところの過呼吸症候群、気
管支喘息、アレルギー性鼻炎､周期性ﾛ区吐症､低鵬
夜尿症､起立性失調等々の症状として表われてきま
す｡人によってこの自律神経のデリケートさにも違い
があり自律神経に敏感な人ほどアレルギーの病気
になり易いと言われています。例えば鼻水は④の

交感神経によってその分泌は抑えられｅの副交感

（

へ



TCHもふえるし、成長ホルモンも性腺刺戟ホル
モンもふえます。しかしある程度ストレスが強く

なると、ATCHを大量に分泌しなければならな
いので成長ホルモン・性腺刺戟ホルモンは低下し

ます。現代病のトップ。ともわれているマネージャ
ー病もストレスによる神経性循環失調であります。

敢えて子供という事に限定しますが、太った子供
を見たら、その子は何か不満があるのではないか

ということを考えろと我々小児科では教わってお
ります。不満があるとそれをいやすためにボンボ
ン食べて糖分を取りますと副腎皮質ホルモンが沢

山出てきます。それでストレスが進展していくと
いう現象がおこってしまいます。

怒りを自分に向ける（文明型人間）タイプの人は
ストレスになり易く、怒りを外に発散させる（原始

人的）タイプの人はストレスになりにくい。どうもロ
ータリアンには文明型の人が多いようです。

この世の中でストレスのない人は恐らくいません。

ストレス転換術：すこし疲れストレスがたまって

きたと思ったら元気なふりをする。服装を正す。
感謝の気持を持つ。セーチエノフの積極的休息法

藤田式調和息法。シユルツの自律訓練法。
ホルモンは人間力張りきりますといつもより分泌がよく

なり、かなり活鯲勺になる。カミ少し寝れなくなる。
ストレスは疲れることだから疲れなければよいか

というとそうでもなく、身体をすり減らさないよ

うに仕事も何もしないでジッとしているとストレ
スはたまらないが身体ｶﾐなまってしまうし、遊ん

でばかりいるとこれもうまくなく俗にいう定年病
で急に老けこんでしまいます。
ストレスは身体をさびつかせない為の方法ですか

ら上手に使いこなしていくことが若さを保つ秘訣
ではないかと思います。

過保護と放任：先程もふれましたように乳児期で
は副交感神経緊張状態でｅサイドに傾き守りの体
質であります。やる気がない、甘え、我がままと
いった面が強く出てきます。そしてこの傾向は母

の病気」などということがおぼろげながら解るよ

うな気がしますが「現代病」をより理解するため
には、更に進んでストレスという学説についても

う少しふれる必要がありそうです。
ストレスとは、自律神経というものとホルモンの

調整によって我々はすこしの反応に対してはいつ
でも自分達は気にしなくても対応出来ていますｂこうい

う有難い機構があるのですｶﾐ、それがある線を越
えますと、とても非常手段に訴えなければ我々は

対応出来なくなってしまいますｂそれ力丸､わゆるスト
レスという言葉になっています。我々の身体に危

険がきます。細菌感染・毒物・寒冷・暑熱・飢俄

強制運動・恐怖・心配・精神的圧迫等々を総称し
てストレスと呼びますが、細菌感染であろうと精

神的圧迫であろうと生体は同じ反応を示して立ち

向かう事が一つの反応です。何故原因が違うのに
生体は同じ反応を示すかといいますと視床下部に
原因の如何にかかわらず刺激が行きます。すると
ショック状鯛こ入り、その事をいちばんはやく感じとり

脳の視床下部が興奮し､そこから脳下垂体に働きか
け、ACTHというホルモンが出ます。このホルモンは

副腎に働きかけ、副腎皮質ホルモンを分泌しますｂ
もう一つは交感神経を介しまして副腎髄質に働き
かけアドレナリンを分泌します。このアドレナリ
ンと副腎皮質ホルモンがうまく調整してストレス

という全身の適用反応が出てきます、これがハン
スセリエの汎適応症候群です。ストレスの最初の

反応としてショック症状と抗ショック症状がみら
れます。こういうものを経験してから安定した抵

抗期に入ります。抵抗期に入りますと我々はそん
なに気を使わないですむ訳です。しかしそのスト
レスが非常に強いと又それがショック状態に逆も

どりしてしまい挽回不能になってついには死んで
しまうというパターンが出てきます。
脳下垂体はACTHというホルモンの他に成長ホ
ルモン、性腺刺戟ホルモンの二つが分泌されてい

る中位のストレスですと脳下垂体の刺戟によりＡ

へ

へ



親が過保護でありすぎたり、常に叱り子供を萎縮
させたりした場合、逆に極端に放任し無視され、

どうせ俺なんか、と言った気分に追いやった場合
にも強くなります。一方教育ママも能力以上に子
供をヒステリックに追い立て続けた場合、攻撃的

④の交感神経優位となり高血圧・冑潰瘍などの予
備軍をつくることにもなりかねない。一見やる気
があり、頑張りやさんにみえるけれども、これと
てもママの翼の下にいる年令までのことであり、

ある日突然家庭内暴力を起したり又、社会に送り
出された時に「青い鳥症候群」にならないでいら
れるのか気になるところである。

今日のように急いで文明化された社会では物ごと
は両極端に走りがちであります。おもちや、お菓

子など物をふんだんに与えご機嫌をとることは、
甘やかすことで、これは注意しなければなりませ
ん。けれども子供心に小さな胸を痛め思いなやむ
こともある。心の不安をいやしてくれる母親、そ

して家庭は一つの安心基地である。時には動物的
に甘えさせてやることが明日への思いやりの心を

育てることになる。これらの事はすくなくとも外

野的理解に立った場合には理屈としては知ってい
る事であるが、さて自分の子供のことになると見

失ってしまう。これが現代の社会の流れだと思い
ます。従って母親一人だけを攻撃しても可愛想で

す。学校の家庭の族だけの問題ではありません。

現代社会の流れの中の一つの現象としてもっとも
っと真剣に考えていかなければならない問題であ

ろうと思います。
ところで最近子供の人口が減り続けています。こ
れは日本だけのことではなく、地球の文明化を促
進してきた北半球全体といえることです。数少な
い子供となれば、より大切に育て、より出世して

貰いたいと願うのは親心であり、３０年前の子育て
に比べれば随分過保護になり溺愛してしまうこと
は無理もないことでしょう。それはそれとして最

近我々の小児科の窓から眺めていて、こんなこと

であっていいのかという傾向が見えはじめている。

赤ん坊をおばあちゃんに全面的に預けてしまい週
末の僅かな時間に面会にやってくるだけで、かか
わりを持とうとしない若い母親が少しずつである
が増えている。動物的絆が形づくられる前に仕事
に戻ってしまうために可愛らしさが伝わらないの
かも知れない。女性が仕事を続けたいという願望

男性と同じ教育を受け、それぞれの才覚を発見し
た若い母親にとっては自然のことであり子育てと

仕事の間にあって思い悩んでいる人達も少なくな
いと思われます。

ここで何故子供の数が減り続けているのかにつ
いて西独の人口問題報告書の一部を紹介してみま

す。夫婦一組あたりの子供の数も減っているがそ
れだけではありません。結婚しないで子供を作ら
ないという了解のもとに同せい生活を送るものが

増えて50万組にも達している。更に離婚が増え続
け４組に１組は離婚しその半数に子供はいない、

何故？についての明解はないが。
①子供は高くつく、西独の学校は公立で教育費は
かからないが、どこか旅行するにも育児で仕事が

減り収入が減ってしまう。②核問題を含め自然
環境の破壊など現代文明の行くすえが、さだかで
ないのに子供をつくるのは無責任である。

次の世代は、やせ細る一方である。現在でも生
産年令人口（15～65才までの働ける人口と65才以

上の老人人口の比率）は7:1である。2015年頃
には３：１になると予測されている。数がすぐな
くなるだけではない。頭はいいけど冷たい若者達
にどれ程のことを期待するのであろうか。
地球の北半球は老人大国から老衰大国に傾いてい

くことになる。核戦争で地球が冷えきる前に。
今はまだ南半球への援助の手をさしのべる余裕が
あるけれど、何故ミルクとコンドームという発想
が出てこないのであろうか。
時は流れている。子育てと仕事、今迄は、ややも
すると避けて通ってきたかもしれないこのテーマ

へ

へ



臓に帰すので、第３の心臓と呼ばれる。
頭蓋の血液は自充と胸膣内の圧力の降下によっ

て心臓に帰る。
五臓六脈は横隔膜腹筋によって、その内容物と

共に練られ、刺激をうけ、その機能を発揮する。

について企業側の事情、行政の対応、家族の理解

そして赤ちゃんからの求めに対して、そして母親
の動物的絆、それぞれの立場から具体的な解決策

を見つけ出す必要があるのではないだろうか。

例えばタイムバンクシステム、身重にならない以
前に働いた時間を企業側に貯えておいて、後日育
児のために使用するとか、グループ哺育、産院で
知り合った同志の時間のやりくり等々・

義務とか権利とかいうのではなしに母親自身の自
覚を促し企業や社会に働きかけることが望ましい
が、その手助けをする何かがあるのか模索中であ
る。安心して仕事を続け、楽しく子育てが出来る

よう、そして量・質ともに優れた心の温い思いや

りのある子供達で一杯になることを願いながら……。

２．専意
一意事心

意を専一にし気を散らさないことが出来るよう

になる。

へ

清水洋三君藤田式調和息法

１．錬臓

人体には三つの袋と、三つの心臓がある。
この内、胸と腹は横隔膜で仕切られているので横

隔膜が上れば、胸圧が高く腹圧は低くなり、下れ
ば逆である。

特に横隔膜を下げ腹筋をしめ、体をミズオチか

ら前屈する時は、特に大きい腹圧を示す。
この時、腹内の臓器内の液はしぼられることに

なり、血液は心臓に帰る。この時、息を吐くと心

臓えの血液は帰りやすくなる。
横隔膜をゆるめ、腹圧を抜けば血液は心臓から

腹中に流入する。その量の割合は、心臓から圧出
される量の50％くらいで非常に多い。
腹中の圧力が低く、血液のしぼり上げが足りな
くて、腹中に血液が滞留する時は、体の他の部分
への血液配給が不足し、酸欠及びCO2過剰をお

こす。これは、肩こりなどの現象となって、警告
を発する。

横隔膜は血液の心臓えの帰りを圧出する仕事を
するので、第２の心臓と呼ばれる。

筋肉は収縮する時、静脈もしぼり上げ血液を心

五感を磨けば、老人ボケを防げる。

それには、六根清浄にし、研究を怠らぬことであ
る。
一期一識がのぞましい。

見る時は、意識を集中してみる。

聞く時は、意識を集中してみる。
食事の時は、テレビを消せ。おいしくなる。

新聞を持って、便所に入るな。便意を損う。

へ

e . 積 精

精気を身内に積むことをいう。
精気とは、精力、気力である。
精力は、食より、気力は、息より生ずる。

食は、ブドー糖であり、息は、酸素である。
これは、掛け算で利くから、何れか一方が少な
いと効も少ない感じである。

六根 六 識 六境 五 感 九 穴
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高橋政勝君先日のナイターゴルフコンペで２位
となりました。夜は弱いのですがパートナー
に恵まれました。

後藤定毅君①前原ゴルフ同好会長、先日の２つ
のゴルフ大会の企画お疲れ様でした。お蔭で

高橋女史に負けたり清水さんに初優勝された
りで楽しく過せました｡(心中は穏やかなら

ず）
②プライベートゴルフでお彼岸の日に自己新
記録とハーフ39のスコアーを出しました。
残る目標は夢のパープレイと当クラブチャン
ピオンだけです。

原田穆君ゴルフ大会でブービーとなり笑えま
せん。良いブービー賞をもらいました。ニコ
ニーコ谷

松本三郎君先日のゴルフでは天国から地獄へ落

ちました。ゴルフ委員長さんの心づかいでメ
ーカーより問屋に変わりました。

清水洋三君①箱根湯の花ゴルフで優勝させてい
ただきましたので。

染矢信行君前回の湯本では大変お世話になりま
した。

有沢昭二君上田先生の素晴らしい卓話が聞けな
くて残念ですが学校医として出席しなくては
ならないので早退させて頂きます。

鈴木久次郎君所用のため早退致します。
上村幹雄君所用で早退させて下さい。

委員長
く ス マ イ ル ボ ッ ク ス 〉 北 砂 當 三 君

横浜瀬谷RC小島清滋君
本日はお世話になります。

大和田園RC古木明夫君
本日はお世話になります。どうぞ宜しく。

猪熊会長、伊藤幹事地区大会には多数の皆様の

出席をいただきありがとうございました。
長谷川清一君会長、幹事さん、会員の皆さん先

週のクラブ協議会の際には、大変お世話にな

り有難うございました。上村さん、松本三郎
さんには特別に感謝します。

土屋翁三君ホームクラブ３回欠席しました。
（新記録入お蔭様で少々モウカリましたので

少々スマイルします。
山中忠誠君㈱日本コンピューターユーセイジ社

員沖縄旅行には辻社長に大変お世話様になり
ました。有難うございます。

菊地康公君夫人誕生祝ありがとう。悪妻を追放
して良妻を募集中。

北砂富三君結婚記念日を祝って下さいまして有
難うございました。老いて益々仲良くなりま
す。

富沢重徳君創業記念のお祝い有難うございます。
細野順造君入会記念祝っていただきありがとう

ございます。

前原一男君①先日のナイターゴルフには小雨の
中を多数の方が参加して下さりありがとうご
ざいました。又、十分注意はしていたのです
が優勝もさせていただき申し訳ご､ざいません
でした。今後注意致します。

②本日は誕生日も祝っていただきありがとう
ございます。

古川巌君先週のミニゴルフ（生まれて初めて）
でブービー賞が取れると思ったのに、ニアピ
ン賞を頂きました。有難うございました。

これでゴルフを始める事になりそうです。

へ
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ポール・ハリス・フェロー、１０万人

１９７５年、第３６９地区（鳥取、岡山、島根、
広島、山口）の年次大会は４月４日～６日に徳山

市で開催された。
大会の、RI会長代理として出席したウイリア
ム。Ｅ・ウォーク元会長（財団管理委員会委員園

から、前世界でちょうど１万人目に当たるポール
・ハリス・フェローの伝達式があり、'７７年の鳥

取RC会長に指名されている八村信三君に授与さ
れた。（ロータリー日本六十年史より）
１９８４年３月に10万人目のポール・ハリス・フェ
ローが誕生し、ロータリーは記念すべき一里塚に

到着しました。５万人目のフェローが誕生したの
は僅か４年前です。この素晴らしい発展からみて

も、ロータリアンが、財団のプログラムを熱心に
支援・貢献していることは明らかです。１０万人の
ポール・ハリス・フェローすべてに心から感謝し
ています。皆様の惜しみない支援なくしてはロー

タリー財団は存在しえないでしょう。
１０万人目の栄誉に浴したのは、米国フロリダ州
ジャクソンビルビーチー・ロータリー・クラブ

（第６９７地区)の12年来の会員、クリス。Ｅ・ペ
ドロニ氏です。

ポール・ハリス・フェロー表彰ピンの新デザイン《，

ポール・ハリス・フェローに新たな表彰方式
一 訂

ロータリー財団管理委員会は、ポール･ハリス・

フェローが財団プログラムに引き続き財政援助を

送ることを表彰・奨励するために、新たに年次寄
付奨励プログラムを発足させました倫これは１９
８４年７月１日から実施されます。

各寄付期間（７月１日から６月30日まで）内に、
ポール・ハリス・フェローとなる全寄付者に新し
いポール・ハリス・フェロー襟ピンを贈ります。

襟ピンには金色のふちがあり、最初の寄付のほか
に米貨１,０００ドル寄付することに最高５,０００
ドルまでブルーのサファイヤが一つずつ付きますｂ

管理委員会からﾈI状が送られるほか、同一寄付期

間における同種の寄付者の名簿に氏名が載せられ
ます。

誰かをポール・ハリス・フェローまたは準フェ
ローに指名するためにこの寄付を使うことができ

ますが、追加の認定を受けるのは寄付者自身ですｂ
この新方式は、今までに米貨１，０００ドルの倍

数に相当する寄付をした全ポール・ハリス・フェ
ローにも拡大されますｃ但し、RI事務局に証明

できる資料を提出して下さい。
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10万人目のポール・ハリス・フェロー、クリスＥ・ペドロニ氏と
ウィリアムＥ・スケルトン会畏(左）

ボール・ハリス・フェローニュース

１９８４年５月号より


