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"ロータリーを通じて̅、世界理解と平和を"l９８１-８２R.|会長スタンレ
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／ １第１Ｑ７回例会５７年５月２７日第2 0 3号伊藤会長テーマ身近かな奉仕に誠を尽そう
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本日のプログラム
自 祢 憾 : 感 峠 蠅 R C 会 医 !'iｲ､Ｉノ』鯉’

席 者
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欠 次 週 予 定 次 年 度 会 炎 方 針
￥｢ I１伍六ハ病欠承,忍１名）

一 ですが、i!頃健縦管ハ野ご拓導「-基￥)ていられ

る大ｲ１I市立摘院鑓野先生の姪II:グルーブヘ先に
ご宙1I'脚トーさった新術『!-タリーークラブからのご

芳志と当クラブからのとを合せて賑‘鄙､たしま

す。

< 幹 事 報 告 〉 ， ; “ ： 辻 ｜ ” ｨ ｜
①６j]1()IIの定例fIMWf1l''ゞ会を６ノj３1１に繰上'災

施します。なお、次{|挫の｣:'(!顎役員会も蝿催す
るからご承ﾀﾐ||卜さ'‘､との当ですのでよるし<《，

(Zﾉ３H擬缶『1Wが米̅<#(ﾌｨﾉ杢･-:i"(!)-道､|!｣晩し史ダ，

“当クフブ腱弔規定ｎ沁条３唖に唯き|Jf会血ご
母'¥t様にご呑典を差し上げましだ･これ《喧仔い

Ｉ人2000円拠出顔い『fす毎（例会鮫↓j』鋳ん)へ）

< 委 員 会 報 告 〉
社会奉仕委戯ﾄミ松永，噌釧ｲ！

６ノ１６日大和市身体障害者1１１レクリー匡一シ′！
ンの喋合疑所は火和駅ＩﾉI'illに変災になりましたり）

でお剛違いのないように願Ｌ､ますぐ,（午前８畔紫合）

親睦1ﾉ凸勤愛舞1点伊膝英夫ｲll
先般‘，)瑛妓会に膣皆様のご樅,ﾉﾉ,侮難うござ、、ま
した．※卜:"kl.定し推した;ili:|{｣'うぐ，妖会も無'i(終
り主Ｉ式･が次ｨ|､“ナIEに,Ｉ｣jjい毒ﾉﾙｬ《を其I胸（ま-す

ケ ス | 、 山 川 敬 “ < 史
〈 ビ ジ タ … 〉／

消水|!&,I I(俄恢地）川l恥恭一ｲi(拙浜瀬谷）

鞍1ﾒj宏雄腓、樹l｣税ｲｷ，矢口祐男ｵﾔ、池上嵐夫

Ｉ１，‘ﾄ､ll1ドド火ｲ１，１１服太郎ﾊ｡（大和）

< 会 長 報 告 〉 公 使 伊 縢 I [ ! " ハ
,1)ii､戒余風心j)0111雌蛍様が５J1２３１１*llltされ２５１１に
_",il.li"b１１に．!｣『別式が行われました《，そしﾉ)際会

瞳及びご犬人ﾉ”)ご|肋力に感謝申し上げます《，

､。‘：ノル,砿‘会[‘Ｉが--』才｜竜しﾉﾉ鄙倉で､５ノjl３11｢､iで退会

HY'lil_i|1F》オLましたのでご報告します《，

:j5１１itjH(ﾉ)家族会にば多数のご参加敷き消'雑う

ござ‘.、ました‘，又親睦妾典の方冷大変ご苦ﾂﾌ様
- ず . ノ 圭 一
一 ｰ - / 門

|1>A:f!!l{《こ､の"l"(｢｣"１１へ謬激のごII!,jﾙﾘを願きｲｊ

難うござ!､‘、生した《、

ご;_ナルⅡ,irX.i出笈全協会へ幟断城の寄ﾛ鞠に対し感1甜

イミが授与されましたのでご覧下さい《】

(d'ijjボーf-スプノウト大細獅門協｢議会災!i,ル兇氏より

zi:.fi-_南雌〃)ll本シシヤンボリーにS()人の参加に
-、v111,.ご鞭碓'帥l'1むとの|“'『1が溌一<:怖'ノf-)
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１真実かどうか２.みんなに公平か３.好意と友情を深めるか４.みんなのためになるかどうか
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前回の修正
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お祝いの方々をご紹介します

結婚記念日山中忠誠君（６月１日）

創業記念日蜂屋良平君（５月2 7日）

三浦泰之君（６月２日）

<卓ﾄ}総■J要#増》ｆ
〈’ヨガ”とは、恵ヨガ教室山川敬子女史

この数年間ヨガあるいは、ヨーガというものが

ブームをまきちらしている。その中で私自身、ヨ

ガ拓導員として教えたり学んだり、レッスンを重

ねている内にヨガとは大いなる大宇宙であり、我
々人間は小宇宙であると”だから,｣、宇宙での悩

み苦しみ”病気はすべて'j､宇宙での出来事でしか

ないと云う事です。

今日、ヨガはやせるとか健康になると云って商

業ペースに乗せ、各地でヨガ教室や、ヨガ研究所、
ヨガヘルスクラプと云った名で教室が開催されて

いる。しかし、それらの多くはヨガのポーズを教

えるだけでその中に流れる心というものまでは行

われない。何故ならばポーズだけを収得するだけ

でも、６カ月から一年は軽くかかる。しかも生徒

さんの多くは、ただやせたい、健康になりたいと

いう目的で入ってくるのであるから、またしてや

っかいです。そのうえ．現代人の欠点のひとつと

して、すぐ、に速効性を求めたり．努力もしないで、

ただポーズをすればやせるとか、簡単、単純に考

えがちなのです。効果というのは、人それぞれ違

うし、生活環境や食生活が違うのと同じ事なので

すr，さらに、ポーズだけ云えば、体の軟かい人、

例えば体操選手なら簡単すぎる位、容易にポーズ

も取れるでしょう。しかしヨガの最大の違いはヨ

ガに流れる禅の心があるからなのです。

<ｽﾏｲﾙﾎﾂｸｽ>γ副委員長伊藤宣男君
清水君（横浜旭）お世話になります。

川口君（横浜瀬谷）本日はお世話になりますし

穐山君（大和）お世話になります。

村田君（大和）久し振りで伺いました”よろしく

山形君（大和）久し振りでお世話になります《，

藪内君（大和）２０周年記念式典には多勢の御来篤

を頂き御礼申し上げます耐

池上煮（大和）おじゃま致しま-す〔、

山中葛、忘れておりました結婚記念日をお知らせ

戴きありがとうございました。

蜂屋君、創業記念日を御祝頂き有難う御座居ます。
三浦君、創業記念日お祝い有難うございます‘，

三浦君、横浜で会議の為早退します。申し訳あり

ません。

芦田君、伊藤会長、勲三等受賞本当におめでとう

ございました。今届もお兀気で日本自動車

業会のために、又ユーザーのたゆに御活躍

下さい(〕

伊藤(正)君、士屋会員御母堂葬儀に会員ならびに、

会員御夫人の御協力に感謝致します．

寺田君、郡司君、去る１５日の次年度活動計画案検

討会におきましては委員長さん方全員の御

熱心な討議を戴く事が出来ました。誠に御

苦労様でした。改めて御礼申し上げます鷺、

寺田君、此の間の家族会では気分爽快、海浜の美

味さ一ぱい終日楽しい思出となりました。
これも親睦委員長さん始め委員全員のサー
ビスを戴いたお陰です。御苦労様でした。

後藤君、先日最後の家族会は社員旅行と重なり出

席できずすみません。又社員旅1丁には山中

会員には大変御世話になりましたのでお詫

とお礼の-スマイルを致します。

合田君、先般の家族会には大変皆様にご迷惑をか

けて申し訳ありませんでした。

高橋君、誠に申し訳ありません早退させて戴きま

す。

土屋君、昨日の母の葬儀に際しましては皆様のご

鄭重なるご厚志を戴き誠に有難うございま

した。無事野辺送りを済ます事が出来まし

た事をご報告し厚く御礼申し上げますっ

へ

へ .

会 報の訂正をお願いします。会報委員長

①第201号（５７年５月16日）の出席報告を全部訂

正する。会員数42名、出席数25名、tti席率59.5(7I)

に、

②委員会報告のうち委員長伊藤を親睦活動委員長

に、

③同項中‘ご|侭副会匠を士尉川委員長に訂IFする


